@B \ Pekkingarnet ilapzeu.:;og
: \/plngeylnga

Stjornardeild mennta-
g mennmgarmala

bekkingarnet bingeyinga stendur fyrir EIPET namskeidum a Huasavik og bérshofn
17.-18. februar 2012 i samvinnu vid ipréttasamband fatladra.

Foéstudagur 17. Februar 2012 kl. 18.00 — 22.00 Stadsetning Husavik
Laugardagur 18. februar kl. 13.00 - 17.00 Stadsetning borshoéfn

patttokugijald kr. 3.500.-
Namskeidum EIPET er skipt i 2 hluta. EIPET (European inclusice physical education training)

1. Almennur hluti namskeids
Tekid fyrir efni sem allir pjalfarar, kennarar og adrir sem hafa dhuga a skipulagdri hreyfingu
fatladra geta haft gagn ad. beir sem starfa ad malefnum fatladra og adstandendur fatladra hafa
einnig synt dhuga a patttoku 1. hluta EIPET namskeida.

2. Sérhafdur hluti namskeids tekur yfir lengri tima og byggir a sérhzaefdu fraedsluefni
sem pjalfara og ipréttakennarar geta nytt i sinu starfi eftir pvi hvad hentar hverjum og einum.

Umsjénarmadur namskeids; Ingi bor Einarsson PHD student, adjunkt Hi og landslidspjalfari iF i sundi

Helstu efnispaettir; Megindhersla a gildi hreyfingar fyrir andlega og likamlega heilsu,
skilgreiningu & fotlun og vidhorf til folks med fotlun og lausnir a til ad virkja fatlada til meiri
hreyfingar. Helstu einkenni mismunandi fotlunar og hvad hafa parf i huga vié kennslu og
bjalfun og orvun a hreyfingu. Birtingarmynd fotlunar Gt frd mismunandi sjonarhornum og
hvernig mismunandi ord, ordalag og imyndir geta haft ahrif & vidhorf og vidbrogd félks. Hvernig
mismunandi syn félks getur skipt mali pegar horft er a teekifeeri og moguleika allra 4 ad vera
virkir patttakendur. Innri og ytri peettir sem hindra virka patttoku, adlogun taekifeera, adferdir,
feerni og nalgun pjalfara og kennara a verkefninu.

Kynntar rannsdknir sem tengjast pdatttéku fatladra nemenda i iprottastarfi og iprottakennslu

Verkefni verda 16gd fyrir patttakendur.

Vidurkenningarskjal afhent i lok ndmskeids sem stadfestir patttoku i EIPET SPORT namskeidinu.

Skraningar berist til annak@isisport.is eda helena@hac.is
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